EBUS linear:

(Ecoendoscopia brénquica
linear)

E um exame que combina a
broncofibroscopia com ecografia
endobrénquica.

Consiste na introducdo de um
tubo flexivel através da boca ou
do nariz, que permite avaliar
lesbes das  estruturas do
mediastino (espaco entre os
dois pulms&es e que contém o
coracao, aorta, veias cavas, timo,
es6fago e ganglios linfaticos),
guando em contato direto com a
arvore traqueobrénquica

Neste exame é possivel fazer
diagnosticos, através da colheita
de produtos para analise.

ANTES DO EXAME:

Deve informar o seu médico
de toda a medicacdo que faz
habitualmente;

Podera ser  necessario
suspender anticoagulantes
Oou antiagregantes;

E necessario cumprir jejum
(6h antes do exame) — ndo
pode comer, nem beber
nesse periodo!

NO DIA DO EXAME:

Deverd vir acompanhado
(ndo pode conduzir)

Trazer exames que tem
consigo (TAC, PET, Analises
do exterior...)

Serd admitido na unidade de
técnicas endoscopicas, onde
serd puncionada uma veia e
transferido para uma maca
Este exame é realizado sob
sedacdo profunda, com
apoio de médico anestesista.

APOS O EXAME:

Sera encaminhado ao recobro,
onde estara em vigiladncia
durante o tempo estipulado pelo
anestesista e pneumologista;
Deverd cumprir jejum de 2
horas apds o exame;

Devera permanecer
acompanhado por um adulto o

resto do dia.
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Indicagdes importantes pds-exame:

v" Nio pode conduzir no dia do exame;
v" N3o pode tomar decisdes importantes;
v" N3o pode trabalhar ou manusear Unidade de Técnicas de
madquinas elétricas;

v" N3o pode ingerir bebidas alcodlicas. Pneumo'-ogia
Hospital de Egas Moniz /ULSLO

CONTACTOS:

Unidade de Técnicas Endoscépicas/Técnicas EBUS LINEAR
Apesar de relativamente raras, deverd de Pneumologia — Hospital Egas Moniz/
ficar atento a sinais e/ou sintomas de Unidade de Saude Local de Lisboa Ocidental (Ecoendoscopia Brﬁnquica)
possiveis complicacdes (alteracdo da ‘ ‘ .
respiracdo, labios roxos, dor no peito, Rua da Junqueira, 126, 1349-019 Lisboa Piso 3 O QUE PRECISA DE SABER
expectoragdo com sangue, hemorragia e — Edificio das Consultas
ELEIGEED Tel.: 210432482/210432486

No caso de ocorrer algum destes Elaborado por: Enf2 Silvia Freire e Enf? Filipa Marinho
sintomas, que ndo aliviem com a toma

de analgésicos ou repouso no leito, Com colaboragdo de: Dr2 Kelly Lopes e Dr2 Rebeca
DEVE RECORRER AO SERVICO DE Natal
URGENCIA DO  HOSPITAL  MAIS
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