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Estudo Multicéntrico, Observacional, Prospetivo e Retrospetivo,
Titulo: “NEODIPPE - Novas Evidéncias sobre a Preveng¢io da Diabetes ¢ o

Empowerment dos Doentes”

Investigador Principal na ULSLO: Dr. José Guia (Setvico de Medicina da ULSLO | Coordenador da
Consulta da Diabetes do HSFX — ULSLO)

Investigador Principal externo a ULSLO: Prof.” Doutor Luis Valadares Tavares (Professor na

Universidade Lusiada | Diretor do Centro de Investigagio COMEGI)

Setvicos na ULSLO onde decotrera o estudo: Servigo de Medicina Interna da ULSLO |
Servigo de Pediatria da ULSLO | Servigo de Consultas Externas 1 do HSFX — ULSLO |
Servigo de Consulta Externa de Especialidades Médicas (Diabetes) da ULSLO | Servigo
de Consulta Externa de Pediatria do HSFX — ULSLO

Ap6s reuniao de 01 de junho de 2026 e estando atualmente o estudo de acordo com as normas

de submissio impostas por esta CES, deliberou-se emitir parecer favoravel a realizagio do
mesmo.

Este estudo requer Consentimento Livre e Esclarecido, com o termo aprovado pela CES.

A Comissio de Fitica para a Saude solicita aos Investigadores Principais que, quando da conclusao

deste estudo, lhe seja enviada uma sintese dos resultados e conclusoes do mesmo.

Ouvido o Relator, o processo foi votado pelos Membros da Comissao de Fitica para a Sadde da
Unidade Tocal de Saide Lisboa Ocidental, presentes em reuniiio de 01 de junho de 2026:
Presidente: Dra. Paula M. R. Peixe
Dra. Lucilia Carvalho, Enf.? Clara Carvalho, Dra. Ivone Gongalves Gaspar,

Pe. Jodo Valente, Dra. Maria Joao Pais ¢ Doutora Sara Querido

Pelo exposto, El;aiﬁl -se a 08 de junho de 2026, parecer favoravel.
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